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Így lát minket Európa és az OECD 
Az ellátórendszer alacsony hatékonysága, a lakosság egészségtelen életvitele kiemelt téma 



A háziorvosi ellátás jelentősége egyértelmű 

Megfelelő ellátással elkerülhető halálokok  
16 000 
• ISZB 
• CRC 
• STROKE 
• EMLŐRÁK 
• HIPERTÓNIA SZÖVŐDMÉNYEI 
• Egyéb 
 

Életmóddal megelőzhető halálokok  
30 000 
• Tüdőrák 
• ISZB 
• Alkohollal ö.f. betegségek 
• COPD 
• Balesetek 
• Egyéb 
 

A RÉGI KERETEK KÖZÖTT AZONBAN NEM MEGY! 



• A HÁZIORVOSOK ÚJ SZEREPKÖRBE KERÜLTEK 

• EGYÉNI PRAXIS HELYETT CSAPATBAN, MULTIDISZCIPLINÁRIS TEAM 
ÉLÉN A SZAKMA 

• PRESZTÍZSKÉRDÉS  

• FONTOS A SZEMÜVEG: LEHETŐSÉG, VAGY PROBLÉMA? 

• EDDIG 1000 HÁZIORVOS LÁTTA MEG A LEHETŐSÉGET 

• FOKOZÓDÓ LAKOSSÁGI IGÉNY (MEGJELENT A SORÁLLÁS) 

A RÉGI KERETEK ÁTALAKULÓBAN, SZAPORODÓ 
PRAXISKÖZÖSSÉGEK 



A praxisközösségi fejlesztések fókusza 2012-2020. 

SH8/1 

• PREVENTÍV NÉPEGÉSZSÉGÜGYI FÓKUSZ, 4 PRAXISKÖZÖSSÉG, 24 PRAXIS, EÁF, 3G, 
ESÉLYEGYENLŐSÉG 

• EVIDENCIÁK: http://semmelweis.hu/emk 

EFOP-
VEKOP 

• ALAPELLÁTÁS-FEJLESZTÉSI MÓDSZERTANI KÖZPONT PILOT (2018-2020.) 
• 51 PRAXISKÖZÖSSÉG, 357 PRAXIS, 3G (2018-2021.) 
• PRAXISKÖZÖSSÉGI KOORDINÁCIÓS KÖZPONT (2018-2020.) 

3 G 

• EGYES NÉPEGÉSZSÉGÜGYI TERHET JELENTŐ KRÓNIKUS BETEGSÉGEK CÉLZOTT SZŰRÉSI ÉS 
GONDOZÁSI TEVÉKENYSÉGEI A FÓKUSZBAN 

• KB. 140 KONZORCIUM, 700 PRAXIS, 
• NAGYOBB ÖNÁLLÓÁG, RUGALMASABB ÁLLAMI KERETEK  

RENDSZERSZINTŰ MEGOLDÁSOK 



• A HÁZIORVOSOK MEGRAGADTÁK A KIÍRT PÁLYÁZATI LEHETŐSÉGEKET, BIZONYÍTOTTÁK, HOGY PARTNEREI 
AZ ALAPELLÁTÁS ÚJ, SZÉLESEBB ALAPOKRA HELYEZÉSÉNEK 

• IGÉNY A PRAXISKÖZÖSSÉGI KOORDINÁCIÓRA, ERŐSÖDŐ SZAKMAI KAPCSOLAT 

• A SZAKMAI CÉLOK JELENTŐS KOCKÁZATAI EDDIG: 

– ADMINISZTRÁCIÓS TERHEK 

– KÖZBESZERZÉSI KÖTELEZETTSÉG NYERTES KONZORCIUMNAK IS 

– INFORMATIKAI KOMPATIBILITÁSI PROBLÉMÁK, AHÁNY PROJEKT, ANNYIFÉLE 

– A PRAXISKÖZÖSSÉGEK JOGSZABÁLYI ÉS FINANSZÍROZÁSI HÁTTERE EGYELŐRE HIÁNYZIK,  LABILIS HELYZET 

– AZ ÖNKORMÁNYZATI KAPCSOLAT MINŐSÉGE 

– PROJEKTMENEDZSMENT MINŐSÉGE: PARTNERSÉG VS KISZOLGÁLTATOTTSÁG 

– MUNKAERŐPIACI REALITÁSOK 

– AZ ORSZÁGOSAN ÖSSZEHANGOLT SZAKMAI KOORDINÁCIÓ EGYELŐRE HIÁNYZIK 

TAPASZTALATOK 



A RENDSZERSZINTŰ MEGOLDÁSOK SZAKMAI ELŐKÉSZÍTŐJE 2020-BAN AZ EFOP 1.8.0. - 
VEKOP-17-2017-0001 PROJEKT .  
ALAPELLÁTÁS ALPROJEKT JELLEMZŐK: 

• ALAPELLÁTÁS-FEJLESZTÉSI MÓDSZERTANI KÖZPONT PILOT PROGRAM 

 RENDKÍVÜL SZÉLES SZAKMAI BÁZIS 

 PREVENTÍV ÉS DEFINITÍV ALAPELLÁTÁS ORSZÁGOS STANDARDJAI ÉS EVIDENCIÁI A DÖNTÉSHOZÓK SZÁMÁRA (2020) 

• PRAXISKÖZÖSSÉGI KOORDINÁCIÓS KÖZPONT (2018-2020):  

 ÉLÉNK SZAKMAI PÁRBESZÉD, MONITORING FELÜLET 

• 51 PRAXISKÖZÖSSÉG, 357 PRAXIS (2018-2021.) 

 EGÉSZSÉGI ÁLLAPOT FELMÉRÉS DISSZEMINÁCIÓJA 

 KÖTELEZŐ ÉS VÁLASZTHATÓ TÖBBLETSZOLGÁLTATÁSI ELEMEK, HR+IT+ESZKÖZTÁMOGATÁS (2018) 

• A TÖBBSÉG, FOLYTATNI AKARJA, KOMOLY IT-FEJLESZTÉSEK A TEREPEN 

 A KOMPATIBILITÁS KULCSKÉRDÉS: ORSZÁGOS INFORMATIKAI STANDARDOKON NYUGVÓ AKKREDITÁCIÓ 



VEZÉRFONALAK A FEJLESZTÉSHEZ 

• CXXIII/2015. Alapellátási Törvény  

• 1773/2018. Kormányhatározat,  

• Program a Versenyképesebb Magyarországért,  

• Megelőző fejlesztések mérési eredményei, evidenciái, 
epidemiológiai adatok, hazai- nemzetközi klinikai irányelvek 



Alapellátás-fejlesztési Módszertani Központ Missziója 

 
Működési standardok  

kidolgozása  
a kiterjesztett 

hatáskörű alapellátás 
számára 

Gyakorlati pilot-ok 
 sikeres  

megvalósítása  

Országos evidenciák 
szolgáltatása  

az ágazatvezetés 
számára 



Standardfejlesztési célterületek  

Gyakorlati pilot-ok 
Hiánypótló képzések 

Krónikus 
beteggondozási 

programok, 
 Praxisközösségi 

Koordinációs 
Központ 

I.  Szolgáltatási 
standardok  
Alapellátási hatásköri 
lista  
Krónikus 
beteggondozási 
programok 

II. Kompetenciafejlesztés  
Képzés- és tananyag fejlesztés 
praxisközösségi  szakemberek 
számára 

III. Technikai feltételek 
meghatározása 
 
Országos infrastruktúra 
felmérés 
Infrastruktúra standardok 
adatázisának fejlesztése 
kubatúra, informatika, 
eszközpark 



A kiterjesztett hatáskörű alapellátás feltételeinek szállítója a program. 
Evidenciák: 

A kiterjesztett 
hatáskörű 
alapellátás 

szervezeti, irányítási 
és működési 

feltételei 

Jogalkotás 
1.- Korszerű hatásköri 
jogszabály javaslat, 
2.- Alapellátási tv. VHR javaslat: 
praxisközösség, 
csoportpraxis, országos 
szakmai irányítás 
3.- 1773/2018. Korm.hat. MT 
szerinti kapcsolódó jogszabály 
javaslatai 
4.- Minimum rendelet 
módosítás javaslat új 
standardok szerint 
5.- Finanszírozási jogszabály 
javaslatok már 2020-ban 

Ösztönzőrendszer 
(praxisközösségi működés, 

egyéni egészségterv, többlet 
szolgáltatások, krónikus 

gondozás, stb) 

Minőségirányítási és 
monitoring módszertan 



A széles szakmai konszenzus, bizonyíték alapú munka számunkra kulcskérdés! 

• Partnereink: 

– 4 orvosegyetem háziorvostani, ápolástani tanszékei és egyéb tanszékek 

– Eddig 30 orvosi és nem orvosi szakmai tudományos társaság (több mint 
100 delegáltja) 

– Szakmai Kollégium tagozatai (folyamatos bevonás) 

– NEAK, EMMI-IH, PM-IH 

– 51 praxisközösség vezetése, közel 200 aktív praxisközösségi elektronikus 
fórum felhasználó 

 



Szakmai Konzultációs Testületek:  
az ágazati szakmai konszenzus kialakításának testületei 

• Alapellátási Hatáskör és Kompetenciafejlesztési 
Szakmai Konzultációs Testület  
– 2019. december - 2020. szeptember 

• Alapellátási Szervezeti- Irányítási és Finanszírozás- 
fejlesztési Szakmai Konzultációs Testület  
– 2020. március - 2020. szeptember 



A kiterjesztett alapellátás standardjait készítjük partnereinkkel folyamatosan együtt dolgozva 

• A kiterjesztett hatásköri lista a népegészségügyi terhet jelentő 
betegségcsoportokra fókuszál a felnőtt és a gyermek ellátás oldalán  

• Eddig 18 hatásköri egyeztető dokumentum a preventív szolgáltatásoktól a 
sürgőségi helyzetek ellátásáig 

• Adatbázisba építjük a standardokat: tevékenység, orvosi HR, nem orvosi 
HR, kompetenciaszint, eszközigény, informatikai igény, infrastruktúra igény, 
finanszírozási technika 

• Ünnepélyes konszenzus konferenciát tervezünk az ágazatvezetők 
meghívásával nyár előtt 



Képzésfejlesztési munka: minden, ami a praxisközösségi 
multidiszciplináris csapatmunkához kell 

2019. 

• Akkreditált praxisközösségi tesztképzések eddig 470 főnek 

• Train The Trainer és Train The Tutor tananyagfejlesztés és képzés 4 egyetemen 

• 4 Családorvosi Tanszék: Háziorvosi Szakképzési Tananyag- EMMI felterjesztés 
alatt 

• Háziorvosi és szakdolgozói képzések nemzetközi és hazai gyakorlat felmérése, 
fejlesztési javaslatok- Tananyag- EMMI felterjesztés alatt 

• Képzési együttműködés az Országos Korányi Intézettel 

2020. Konferencia, Praxisközösségi tananyagok revíziója, E-Learning verziók, 
országos disszemináció előkészítése 



FONTOS TAPASZTALAT: 
 

A KAPCSOLAT INTENZITÁSA FÜGGETLEN A PÁLYÁZATI IDŐSZAK ZÁRÁSÁTÓL 

KIEMELT SZAKMAI PARTNEREINK A 
PRAXISKÖZÖSSÉGEK 



EFOP-VEKOP PRAXISKÖZÖSSÉGEK TÖBBLETSZOLGÁLTATÁSAINAK 
TELJESÍTMÉNYE 2018-2019. 

80 665 fő 64 934 fő  71718 db  1160 db 

forrás:  
EFOP-1.8.0-VEKOP-17-2017-00001 B Praxisközösségi Koordinációs Központ   



Védőnő 

EFOP-VEKOP PRAXISKÖZÖSSÉGEK: TANÁCSADÁSOK SZÁMA 2018-2019. 

Egyéni 
foglalkozások 

száma 

Csoportos 
foglalkozások 

száma 

42311 

29407 

4692 

19213 

11373 

Gyógytornász 

Dietetikus 

Pszichológus* 

17308 

3145 

Gyógytornász 

Dietetikus 

4274 

forrás:  
EFOP-1.8.0-VEKOP-17-2017-00001 B Praxisközösségi Koordinációs Központ   



 

Elektronikus fórum felület: a módszertanok, monitoring, 
felhívások, szakmai párbeszéd tere 200 aktív felhasználóval 



Praxisközösségi online monitoring felület OECD minta alapján 



MINTA 

MINTA 

MINTA 

Összehasonlítható a praxisközösségi teljesítmény az országos mezőnnyel 
és a praxisközösségi mezőnnyel is 



Összefoglalás:  
az EFOP-1.8.0-VEKOP-17-2017-00001 B program missziója 

• A praxisközösségi fejlesztések két fő pillére a prevenció és a definitív 
ellátások elősegítése, támogatása volt 2012-2020 között 

• 2018-tól a praxisközösségi módszertani központ segíti a fenti célok 
intézményesülésének előkészítését  

• A kiterjesztett hatáskörű alapellátás: szolgáltatási, jogszabályi, képzési, 
finanszírozási, infrastruktúra és technológiai standardjainak, feltételeinek 
szállítója a program 

• A módszertani központ projektje 2020-ban zárul, és azért dolgozik, hogy 
2021-től rendszerszintű megoldások bevezetése történhessen meg széles 
elégedettséggel 



Köszönöm a figyelmet! 
dozsa.katalin@oki.antsz.hu 

alprojektkoordinacio@nnk.gov.hu 
 

mailto:dozsa.katalin@oki.antsz.hu
mailto:alprojektkoordinacio@nnk.gov.hu


A Praxisközösségi Koordinációs Központ bemutatása 

Projekt finanszírozó: Széchenyi 2020  
Projektgazda: EMMI –IH, PM - IH 
Praxisközösségek száma: 51 
Projekt időszak:  

legkorábban induló: 2018.02. 
legkésőbb induló: 2019.09. 
Minimum: 20 hónap 
Max: 24 hónap 

Projekt fenntartási időszak: 18 hónap 
Praxisok száma: 357  
- 188 db felnőtt, 
- 111 db vegyes, 
- 58 db gyermek praxis van. 
Települések száma: 128 
Bejelentett lakosság: 588.156 fő 

EFOP-1.8.2-17 és VEKOP-7.2.3-17 praxisközösségek elhelyezkedése 
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