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TECHNIKAI    INFORMÁCIÓK  

 

Regisztráció: 
A szállodában az ebédeket ebédjeggyel lehet igénybe venni. 

A regisztrációs díj tartalmazza a kávé az ásványvíz és üdítő fogyasztást a 
konferencia teljes ideje alatt. 

Csütörtök 20.00 órától: vacsora (vacsorajeggyel) Az előre megrendelt 
étkezések jegyeit a regisztrációnál adjuk ki. Korlátozott számban 
ugyanitt a következő napra vásárolható. 

Péntek bankett: 20.00 óra (bankett jegyek kaphatók a regisztráción)  

 

Előadások: 
Az előadások feltöltésére már a konferencia kezdetétől lehetőséget 
biztosítunk a regisztrációnál ppt., word formátumban, saját 
adathordozóról.  

Erre legkésőbb az Ön szekcióját megelőző szekció végéig lesz 
lehetőség, tehát nem a szünetben, reggeli előadásoknál max.15 perccel 
a kezdés előtt. 

Előadását elküldheti a csakosz@sph.unideb.hu  címre is február 26. 
(szerda) 16 óráig. 

AZ ELŐADÓTEREMBEN KÖZVETLEN FELTÖLTÉSRE ÉS SAJÁT LAPTOP 
HASZNÁLATÁRA NINCS LEHETŐSÉG. 

 

Megértésüket és együttműködésüket a hallgatóság nevében is 
megköszönöm. 

dr. Rurik Imre 
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CSAKOSZ KONGRESSZUS 2020 PROGRAM 

2020. február 27. CSÜTÖRTÖK BORSOS terem 

11.00 -  
A KONGRESSZUS  MEGNYITÁSA 
Prof. Rurik Imre, Prof. Schmidt Péter, Prof. Varga Albert,  
Dr. Csikós Ágnes 

11.10 –  A HÁZIORVOSLÁS SZÉLES SPEKTRUMA I. 

Az előadások max. 8 percesek, 2 perc vitával, időtúllépés esetén anélkül 

Üléselnök: Dr. Oláh Ilona  

11.10 – 11.20 

Dr. Garbóczy Szabolcs1, Dr. Kolozsvári László Róbert2 
(1 Debreceni Egyetem, Kenézy Gyula Egyetemi Kórház, 2 Népegészségügyi Kar, 
Családorvosi és Foglalkozás-egészségügyi Tanszék) 

A HÁZIORVOSI PRAXISBAN MEGJELENŐ FEJFÁJÁSOS ESETEK ÉS 
AZOK SÜRGŐSSÉGI INDIKÁCIÓJÁNAK FELÁLLÍTÁSA 

11.20 – 11.30 

Dr. Várnai Réka1, Prof. Dr. Szentpéteri József László2, Szabó István3, 
Prof. Dr. Balogh Sándor1, Dr. Sipeky Csilla4 (1 Alapellátási Intézet, ÁOK 
PTE, Pécs2,Transzdiszciplináris Kutatások Intézet,3 Sporttudományi és 
Testnevelési Intézet, Természettudományi Kar, Orvosbiológiai Intézet, 
Turkui Egyetem, Finnország) 

PRECÍZIÓS ORVOSLÁS LEHETŐSÉGE FARMAKOGENETIKAI 
BIOMARKEREK ALKALMAZÁSÁVAL MAGYARORSZÁGON 

11.30 – 11.40 

Dr. Szentpéteri József  
(PTE ÁOK, Transzdiszciplináris Kutatások Intézete) 

AMIKOR 15 TÖBB, MINT 250 – TAPASZTALATOK EGY 
KOMMUNIKÁCIÓS KURZUS ELSŐ 8 ÉVE NYOMÁN 

11.40 – 12.30 

Dr. Szentpéteri József1, Dr. Vojcek Ágnes2, Balla Anett3, Szőke Emília4 

(1PTE ÁOK, Transzdiszciplináris Kutatások Intézete,  
2PTE ÁOK, Gyermekgyógyászati Klinika, 3Aranyszalag PRGSE,  
4 Esküvoország.hu 

ÚJRAÉLESZTÉS LAIKUS SZEMMEL 
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2020. február 27. CSÜTÖRTÖK BORSOS terem 

12.00-13.00 AZ ALAPELLÁTÁS MŰKÖDÉSE ÉS ELEMZÉSE 

Üléselnök: Dr. Szabó János  

12.00 – 12.20 

Dr. Dózsa Katalin, Kalmár István (Nemzeti Népegészségügyi Központ) 

AZ ALAPELLÁTÁS MÓDSZERTANI FEJLESZTÉSI PROJEKTJÉNEK 
TEVÉKENYSÉGE, CÉLJAI 2020-BAN 

12.20 – 12.40 

Prof. Dr. Sándor János (Debreceni Egyetem, Népegészségügyi Kar, 
Megelőző Orvostani Intézet,) 
A HAZAI HÁZIORVOSI INDIKÁTOROKON ALAPULÓ FINANSZÍROZÁS 
HATÉKONYSÁGA 

12.40 – 12.50 

Dr. Szabó János (Hevesi Praxisközösség) 
AZ INTEGRATÍV MEDICINA ALKALMAZÁSA 
PRAXISKÖZÖSSÉGEKBEN 

12.50 – 13.00 
Dr. Eőry Ajándék (Semmelweis Egyetem, Családorvosi Tanszék) 
INTEGRATÍV MEDICINA – AZ EGYÜTTMŰKÖDÉS ÚJ LEHETŐSÉGEI 

13.00 – 14.00 EBÉDSZÜNET VEZETŐSÉGI ÜLÉS (kis terem) 

14.00-15.20 SZIMPÓZIUMOK 

Üléselnök: Prof. Dr. Varga Albert 

14.00 – 14.20 
Dr. Bárány Tamás (IMS) 
TELEKARDIOLÓGIAI KONZULTÁCIÓ AZ ALAPELLÁTÁSBAN  

14.20 – 14.40 
Dr. Király Mária (Sager Pharma Kft.) 
ÚJ TERÁPIÁS LEHETŐSÉG A PORCVÉDELEMBEN  

14.40 – 15.00 
Dr. Széles Klára (PFIZER) 
A KULLANCS-ENCEPHALTIS MEGELŐZÉSE 

15.00 – 15.20 
Prof. Dr .Schmidt Péter (PFIZER) 
MENINGOCOCCUS VAKCINÁCIÓ 

15.20 – 16.00 KÁVÉSZÜNET 
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2020. február 27. CSÜTÖRTÖK BORSOS terem 

16.00 -  ÜNNEPÉLYES MEGNYITÓ, A CSAKOSZ DÍJAINAK ÁTADÁSA,  
A DÍJAZOTTAK ELŐADÁSAI 

Prof. Dézsi Csaba András (Győr MJV polgármestere) 

Prof. Földesi Péter (a Széchenyi Egyetem rektora) 

Prof. Schmidt Péter (a helyi szervező bizottság elnöke) 

Prof. Rurik Imre (a CSAKOSZ elnöke) 
 
Prof. Kalabay László (SE), Prof. Varga Albert (SzTE), Dr. habil Csikós Ágnes (PTE)  

A CSAKOSZ DÍJAINAK ÁTADÁSA, A DÍJAZOTTAK ELŐADÁSAI  

ÉLETMŰDÍJ: Dr. Bíró Ferenc 

NÍVÓDÍJ:      Dr. Jancsó Zoltán 

A Legjobb Tudományos Közlemény Díj átadása 

17.00  KÖZGYŰLÉS I. időpont 

17.15 KÖZGYŰLÉS II. időpont VEZETŐSÉGVÁLASZTÁS 

20.00-tól  vacsora (vacsorajeggyel, egyénileg fizetett italfogyasztással) 

2020. február 28. PÉNTEK  BORSOS terem 

Az előadások max. 8 percesek, 2 perc vitával, időtúllépés esetén anélkül 

8.30 – 9.50 DIABETOLÓGIA AZ ALAPELLÁTÁSBAN  

Üléselnök: Dr. Rinfel József 

8.30 – 8.40 

Galvács Henrietta1, Dr. Szabó János2, Dr. Balogh Zoltán3 
(1 Nemzeti Népegészségügyi Központ, 2 DRSZF Egészségműhely Kft. 
3 Semmelweis Egyetem, Egészségtudományi Kar) 
SZÉNHIDRÁT-ANYAGCSERE ZAVAROK SZŰRÉSE EGY SZEGREGÁLT 
TELEPÜLÉS HÁZIORVOSI SZOLGÁLATÁNÁL 

8.40 – 8.50 

Dr. Hasitz Ágnes (Doktor HÁ Egészségügyi Szolgáltató Kft.) 
A 2-ES TÍPUSÚ DIABETES MELLITUS ÉS NEM ALKOHOLOS ZSÍRMÁJ 
– HÁZIORVOSI LEHETŐSÉGEK, FELADATOK 



 Családorvos Kutatók Országos Szervezetének XIX. Kongresszusa, 
Győr, 2020. február 27-29. Program 

5 

 

2020. február 28. PÉNTEK  BORSOS terem 

Az előadások max. 8 percesek, 2 perc vitával, időtúllépés esetén anélkül 

8.30 – 9.50 DIABETOLÓGIA AZ ALAPELLÁTÁSBAN  

Üléselnök: Dr. Rinfel József 

8.50 – 9.00 

Dr. Hargittay Csenge1, Dr. Eőry Ajándék1, Dr. Gonda Xénia2, Dr. 
Márkus Bernadett1, Dr. Szélvári Ágnes1, Dr. Vörös Krisztián1, 
Prof. Dr. Rihmer Zoltán2, Prof. Dr. Kalabay László1, Dr. Torzsa Péter1 
(1 Semmelweis Egyetem, ÁOK, Családorvosi Tanszék,2 ÁOK, Pszichiátriai és 

Pszichoterápiás Klinika) 
A DEPRESSZIÓ, SZORONGÁS ÉS AZ AFFEKTÍV TEMPERAMENTUM-
TÍPUSOK HATÁSA A 2-ES TÍPUSÚ CUKORBETEGEK SZÉNHIDRÁT-
HÁZTARTÁSÁRA 

9.00 – 9.10 

Dr. Oláh Ilona1, Dr. Dózsa Katalin2, Dr. Boldog Zsuzsanna2, Kalmár 
István2, Mezei Fruzsina2 (1 Tóth Ilona Egészségügyi Szolgálat, Budapest-
Csepel, 2 Nemzeti Népegészségügyi Központ, Budapest) 
DIABETES GONDOZÁSI PROGRAMFEJLESZTÉS AZ ALAPELLÁTÁSBAN 

9.10 – 9.20 

Dr. Rinfel József (Pécsi Tudományegyetem, Alapellátási Intézet) 
A MEGOSZTOTT DÖNTÉSHOZATALLAL KAPCSOLATOS ATTITŰDÖK 
ÉS ANNAK HATÁSAI AZ ALAPELLÁTÁSBAN DOLGOZÓ ORVOSOK 
GYAKORLATÁRA 

9.20 – 9.30 

Dr. Rosta László ("ROSTA és Társa" Eü. Szolg. Bt.) 
A DIABÉTESZ GONDOZÁS EESZT-BE TÖRTÉNŐ 
IMPLEMENTÁCIÓJÁNAK VÍZIÓJA 

9.30 – 9.40 

Semánová Csilla, Prof. Dr. Rurik Imre 
(Debreceni Egyetem, Népegészségügyi Kar, Családorvosi- és Foglalkozás-
egészségügyi Tanszék) 

Feel4Diabetes – ISKOLAI HELYSZÍNEKEN VÉGZETT INTERVENCIÓS 
PROGRAM A DIABETES MEGELŐZÉSÉRE 

9.40 – 9.50 

Dr. Vörös Krisztián1, Dr. Márkus Bernadett1, Dr. Hargittay Csenge1, 
Dr. Iller Barbara1, Dr. Oláh Ilona1, Dr. Rinfel József2, Prof. Dr. 
Kalabay László1 (1 Semmelweis Egyetem ÁOK Családorvosi Tanszék  2 

Pécsi Tudományegyetem ÁOK Családorvostani Intézet) 

A DIABETES SELF-MANAGEMENT QUESTIONNAIRE LEFORDÍTÁSA 
ÉS VALIDÁLÁSA 
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2020. február 28. PÉNTEK  BORSOS terem 

10.00-11.10 SZIMPÓZIUMOK  

Üléselnök: Dr. Móczár Csaba 

10.00 – 10.20 
Dr. Szűcs Nikolette (IBSA) 

A HYPOTHIREOSIS KEZELÉSÉNEK KIHÍVÁSAI 

10.20 – 10.40 
Prof. Dr. Gerő László (WÖRWAG PHARMA) 
ORÁLIS B12-VITAMIN KEZELÉS - CÉLCSOPORTOK 

10.40 – 11.00 
Dr. Sándor Edit (PharmaNord) 

A MELATONIN TÖBB MINT ALVÁSKIVÁLTÓ HORMON 

11.00-12.40 
KARDIOVASZKULÁRIS PREVENCIÓ ÉS  

GONDOZÁS, SZŰRŐVIZSGÁLATOK 

Az előadások max. 8 percesek, 2 perc vitával, időtúllépés esetén anélkül 

Üléselnök: Prof. Dr. Ilyés István  

11.00 – 11.10 

Prof. Dr. Ilyés István (DE Népegészségügyi Kar, Családorvosi és 
Foglalkozás-egészségügyi Tanszék) 
A KARDIOVASZKULÁRIS PREVENCIÓ ÉS RIZIKÓCSÖKKENTÉS: 
KOMPLEX MEGKÖZELÍTÉS A HÁZIORVOSI GYAKORLATBAN 

11.10 – 11.20 

Dr. Eörsi Dániel1, Dr. Czeglédi Edit2 

(1 Háziorvosi Szolgálat, Semmelweis Egyetem - Balassagyarmati 
Egészségnevelő Program, 2 SE ÁOK, Magatartástudományi Intézet) 
ÚJ EURÓPAI IRÁNYELV AZ ELHÍZÁS KOMPLEX MEGKÖZELÍTÉSÉRE 
AZ ALAPELLÁTÁSBAN 

11.20 – 30 

Dr. Nánási Anna, Szőllősi Gergő József, Prof. Dr. Rurik Imre, 
(Debreceni Egyetem, Népegészségügyi Kar, Családorvosi és Foglalkozás-

egészségügyi Tanszék) ÖSSZEFÜGGÉSEK AZ EURÓPAI GYERMEKEK ÉS 
SZÜLEIK BMI-JE KÖZÖTT 

11.30 – 11.40 

Rekenyi Viktor1, Szőllősi Gergő József2, Dr. Kolozsvári László Róbert2 
(1 Debreceni Egyetem, ÁOK, V. évfolyam, 2 NK, Családorvosi és 
Foglalkozás-Egészségügyi Tanszék) 

ELHÍZÁSSAL KAPCSOLATOS TUDÁS ÉS ATTITŰD FELMÉRÉSE 
ÖTÖDÉVES ORVOSTANHALLGATÓK KÖRÉBEN 
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2020. február 28. PÉNTEK  BORSOS terem 

11.00-12.40 
KARDIOVASZKULÁRIS PREVENCIÓ ÉS GONDOZÁS, 

SZŰRŐVIZSGÁLATOK 

Az előadások max. 8 percesek, 2 perc vitával, időtúllépés esetén anélkül 

Üléselnök: Prof. Dr. Ilyés István 

11.40 – 11.50 

Dr. Ágoston Gergely, Dr. Polestyuk-Németh Nóra, Dr. Morvay-Illés 
Blanka, Prof. Dr. Varga Albert 
(SZTE ÁOK, Családorvosi Intézet és Rendelő  

POINT OF CARE ULTRAHANG DIAGNOSZTIKA ALKALMAZÁSA AZ 
ALAPELLÁTÁSBAN 

11.50 – 12.00 

Dr. Németh Nóra, Dr. Ágoston Gergely, Dr. Illés Blanka, Varga 
Albert (SZTE ÁOK, Családorvosi Intézet és Rendelő) 
BŐVÜLŐ HÁZIORVOSI KOMPETENCIÁK- POINT OF CARE TESZTEK 

12.00 – 12.10 

Dr. Fehér László1, Prof. Dr. Varga Albert2 
(1 Felnőtt háziorvosi rendelő, Gyula, 2 SZTE ÁOK, Családorvosi Intézet 
és Rendelő) 
SZŰRŐVIZSGÁLATOK AZ ALAPELLÁTÁSBAN-CSALÁDORVOSI 
ASPEKTUSOK 

12.10 – 12.20 

Dr. Bánszki László1, Dr. Kolozsvári László2, Dr. Takács Zoltán1, 
Sikesdi Laura3, Dr. Simon Ildikó3 (1 SzSzBmK Nyíregyháza Jósa András 
Oktatókórház, Szülészet-Nőgyógyászati Osztály, 2 Debreceni 
Egyetem, Népegészségügyi Kar, Családorvosi és Foglalkozás-
egészségügyi Tanszék,3  Egészségügyi Kar, Szülésznő Szakirány 

VÁRANDÓSOK ANAEMIÁJA A VÁRANDÓSGONDOZÁSBAN 

12.20 – 12.30 

Dr. Juhász Zoltán1, Dr. Hajdú Edit2, Prof. Dr. Varga Albert1 
(1 Szegedi Tudományegyetem ÁOK, Családorvosi Intézet és Rendelő 
2 SZTE ÁOK I. sz. Belgyógyászati Klinika, Infektológia Osztály) 
A HÚGYÚTI FERTŐZÉSEK KEZELÉSE AZ ALAPELLÁTÁSBAN 

12.30 – 12.40 

Horváth Renáta, Dr. Ágoston Gergely, Dr. Bérces Kitti, Prof. Dr. 
Varga Albert (SZTE ÁOK, Családorvosi Intézet és Rendelő (Szegedi 
Tudományegyetem) 
A SZÍVELÉGTELENSÉG GONDOZÁSA AZ ALAPELLÁTÁSÁBAN 

13.00 – 14.00  EBÉDSZÜNET 
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2020. február 28. PÉNTEK  BORSOS terem 

14.00 -  INTERNATIONAL SESSION 

 Primary care &research in Central Europe 

Chairs 
Prof László KALABAY, Péter TORZSA  
Introduction: Prof. Imre RURIK 

 
Prof. Andreas SÖNNICHSEN (Medical University, Vienna) 

MANAGEMENT OF POLYPHARMACY IN PRIMARY CARE – LESS IS 
MORE  

 
Prof. Bohumil SEIFERT (Charles University, Prague) 
PRIMARY CARE REFORM AS A PRIORITY OF CZECH HEALTH CARE 
SYSTEM 

 
Assoc. Prof. Davorina PETEK (University of Ljubljana) 
THE ROLE OF EGPRN IN DEVELOPMENT OF RESEARCH AND 
CAPACITY BUILDING IN EUROPE 

 
Tomas KOLONYI, Maria MATUS (Slovak Society of General Practice) 
THE FUTURE OF PRIMARY CARE IN SLOVAKIA 

15.20 – 15.50 KÁVÉSZÜNET 

15.50-16.10 SZIMPÓZIUM az EGIS Gyógyszergyár  Zrt. támogatásával 

Üléselnök: Dr. Heim Szilvia 

15.50 – 16.10 
Dr. Óvári Péter (Állami Szívkórház, Balatonfüred) 
AZ ÚJ HAZAI HIPERTÓNIA AJÁNLÁS LEGFONTOSABB ELEMEI: 
FÓKUSZBAN A FIX KOMBINÁCIÓK 

2020. február 28. PÉNTEK  APOR terem 

Az előadások max. 8 percesek, 2 perc vitával, időtúllépés esetén anélkül 

16.10-17.30 MENTÁLIS BETEGSÉGEK, ÉLETVÉGI ELLÁTÁS 

Üléselnök: Dr. Csikós Ágnes  

16.10 – 16.20 

Busa Csilla1, Dr. Zeller Judit2, Dr. Csikós Ágnes3 
(1 Pécsi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, Alapellátási 
Intézet, Hospice-Palliatív Tanszék, 2 Állam- és Jogtudományi Kar, 

ÉLETVÉGI ELLÁTÁSSAL KAPCSOLATOS KÍVÁNALMAK MEGBESZÉLÉSE 
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2020. február 28. PÉNTEK  APOR terem 

Az előadások max. 8 percesek, 2 perc vitával, időtúllépés esetén anélkül 

16.10-17.30 MENTÁLIS BETEGSÉGEK, ÉLETVÉGI ELLÁTÁS 

Üléselnök: Dr. Csikós Ágnes  

16.20 – 16.30 
Dr. Békési Dóra Blanka (SE ÁOK, Családorvosi Tanszék) 
KRÓNIKUS FÁJDALOMBAN SZENVEDŐ JÁRÓBETEGEK 
ALLOSZTATIKUS TÚLTERHELÉSÉNEK FELTÁRÁSA 

16.30 – 16.40 

Dr. Fehér Attila1, Dr. Dúll Gábor1, Dr. Papp Renáta2, Prof. Dr. Balogh 
Sándor2 (1 Kanizsai Dorottya Kórház, 2 PTE Alapellátási Intézet) 
TAPASZTALATOK ÉS TANULSÁGOK A SZÉDÜLÉSEK 
DIAGNOSZTIKÁJÁBAN ÉS KEZELÉSÉBEN A KANIZSAI DOROTTYA 
KÓRHÁZBAN 

16.40 – 16.50 

Selényi Ferenc, Dr. Papp Renáta 
Pécsi Tudományegyetem, ÁOK, Alapellátási Intézet 

A DEPRESSZIÓ DEFINITÍV ELLÁTÁSÁNAK LEHETŐSÉGEI ÉS 
KORLÁTAI A HÁZIORVOSI PRAXISBAN 

16.50 – 17.00 
Dr. Frank Nóra, Dr. Csikós Ágnes 
(PTE ÁOK, Családorvostani Intézet) 
SZTEROID TERÁPIA JELENTŐSÉGE A PALLIATÍV ELLÁTÁSBAN 

17.00 – 17.10 

Dr. Heim Szilvia, Nagy Zsanett, Busa Csilla 
(PTE ÁOK Alapellátási Intézet) 
„SZŰRNI VAGY NEM SZŰRNI?” - HÁZIORVOSI SZEREPVÁLLALÁS A 
DEMENCIA KORAI FELISMERÉSÉBEN 

17.10 – 17.20 

Magócs Éva1, Dr. Garbóczy Szabolcs2, Dr. Kolozsvári László Róbert3, 
Harsányi Szilvia4, Szőllősi Gergő József3, Dr. Égerházi Anikó,  
(1 Debreceni Egyetem, Klinikai Központ, Pszichiátriai Klinika, 2 Kenézy 
Gyula Egyetemi Kórház, Felnőtt Pszichiátriai Osztály, 3 Népegészégügyi 
Kar, Családorvosi és Foglalkozás-Egészségügyi Tanszék, 4. Egészségügyi 
Menedzsment és Minőségirányítási Tanszék) 

A „TESZTELD” A MEMÓRIÁD!” (TYM-HUN) SZŰRŐTESZT 
HASZNÁLATA AZ ALAPELLÁTÁSBAN 

17.10 – 17.30 
Dr. Zsuffa János András (Háziorvosi rendelő, Budapest XI. ker.)  
A DEMENCIA KORAI SZŰRÉSÉNEK TAPASZTALATAI EGY 
HÁZIORVOSI PRAXISBAN 

17.30 – 17.40  KÁVÉSZÜNET 
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2020. február 28. PÉNTEK  APOR terem 

Az előadások max. 8 percesek, 2 perc vitával, időtúllépés esetén anélkül 

17.40-19.10 A HÁZIORVOSLÁS SZÉLES SPEKTRUMA   II.    

Üléselnök Dr. Mohos András 

17.40 – 17.50 
Dr. Cs. Szabó Zsuzsanna1,2 (1 Dr. Cs. Szabó Med Bt., 2 Országos 

Sportegészségügyi Intézet) MIÉRT FIZET A BETEG ÉS MIÉRT NEM? 
ELJÖTT A SZÁMLÁZÓPROGRAMOK IDEJE! 

17.50 – 18.00 

Dr. Mohos András1, Dr. Torzsa Péter2, Markó-Kucsera Mária3, Dr. 
Hargittay Csenge2, Dr. Márkus Bernadett2, Dr. Vörös Krisztián2, Prof. 
Dr. Varga Albert1 (1 SZTE ÁOK Családorvosi Intézet és Rendelő, 2 SE ÁOK 
Családorvosi Tanszék, 3 SZTE ÁOK Népegészségtani Intézet) 
LENNI VAGY NEM LENNI: VIDÉKI HÁZIORVOSLÁS, MINT 
KARRIERLEHETŐSÉG A MEDIKUSOK KÖRÉBEN 

18.00 – 18.10 
Dr. Nagy Lajos (Háziorvosi Szolgálat Eü.Nonprofit Kft.) 
MAMMI (H) 29673 

18.10 – 18.20 
Dr. Princz János (MediQual Eü.Szolgálat) 
SBO BEUTALÁSOK ELEMZÉSE 

18.20 – 18.30 

Dr. Ragó Zsuzsanna1, Prof. Dr. Varga Albert1, Dr. Sobel Gábor2, Dr. 
Bella Zsolt3 (1 SZTE ÁOK,  Családorvosi Intézet és Rendelő, 2 SE ÁOK, II. sz. 
Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika (Semmelweis Egyetem),3 SZTE ÁOK, 
Fül- Orr- Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Klinika) 
EGY RÁK, AMI ELIMINÁLHATÓ 

18.30 – 18.40 
Dr. Rauth Johanna (Papp és Társa Háziorvosi Bt) 
ÚJ KUTATÁSI TÉMÁK EGY KARDIOLÓGIAI ESET KAPCSÁN 

18.40 – 18.50 

Dr. Szebeni Zsolt1, Dr. Rinfel József1, Dr. Moezzi Mehdi2 
(1 I. számú Felnőtt Háziorvosi Praxis, Szentlőrinc, 

2 PTE ÁOK, Bőr-, Nemikórtani és Onkodermatológiai Klinika) 
RÁNÉZEK ÉS MEGMONDOM...? SZOKVÁNYOSNAK TŰNŐ 
BŐRELVÁLTOZÁS ÉS AMI MÖGÖTTE LEHET 

18.50 – 19.00 

Székely Vera1, Dr. Szabó György2, Prof. Dr. Schmidt Péter3 
(1 Háziorvosi Szolgálat, Enese, EFOP 1.8.2. Szany Nagyközség 
Önkormányzata vezetésével létrehozott Praxisközösség tagja, 3 SE 
Egyetemi Oktató Gyermekorvosi rendelő, Győr) 
MÉLYSÉG - AZ ELVESZETT GYERMEKKOR. A FELDOLGOZATLAN 
TRAUMÁK MEGJELENÉSE AZ ORVOSI GYAKORLATBAN 
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Az előadások max. 8 percesek, 2 perc vitával, időtúllépés esetén anélkül 

8.30 - 9.10  ÉLETMÓD ÉS GYÓGYÁSZAT 

Üléselnök: Prof. Hajnal Ferenc 

8.30 – 8.40 
Dr. Garay Erzsébet (Háziorvosi Rendelő, Gyula) 

FIGYELÜNK RÁ!  VAGY MÉGSEM? (GONDOLATOK AZ ÉLETMÓD 
ORVOSLÁSRÓL) 

8.40 -8.50 
Antal Emese, Pilling Róbert (TÉT Platform Egyesület) 
MIT MONDUNK ÉS MIT TESZÜNK? -  A TÉT PLATFORM 
ETHNOGRÁFIAI KUTATÁSÁNAK EREDMÉNYEI 

8.50 – 9.05 Prof. Dr. Hajnal Ferenc, AZ ÉLETMÓD MEDICINA MINT ÚJ KELETŰ 
ELLÁTÓI FELADAT A CSALÁDORVOSI PRAXISBAN 

2020. február 28. PÉNTEK APOR terem 

Az előadások max. 8 percesek, 2 perc vitával, időtúllépés esetén anélkül 

17.30-19.10 A HÁZIORVOSLÁS SZÉLES SPEKTRUMA   II. 

Üléselnök: Dr. Mohos András  

18.50 – 19.00 

Székely Vera1, Dr. Szabó György PhD.2, Prof. Dr. Schmidt Péter CSc3 
(1 Háziorvosi Szolgálat, Enese, Szany Nagyközség Önkormányzata 
vezetésével létrehozott Praxisközösség tagja, 2 Családterapeuta - 
mediátor, egészségpszichológus - EFOP 1.8.2. Szany Nagyközség 
Önkormányzata vezetésével létrehozott Praxisközösség tagja, 3 SE 
Egyetemi Oktató Gyermekorvosi rendelő, Győr) 
MÉLYSÉG - AZ ELVESZETT GYERMEKKOR. A FELDOLGOZATLAN 
TRAUMÁK MEGJELENÉSE AZ ORVOSI GYAKORLATBAN 

19.00 – 19.10 

Dr. Szélvári Ágnes, Dr. Torzsa Péter, Dr. Vörös Krisztián, Dr. Márkus 
Bernadett, Prof. Dr. Kalabay László 
Semmelweis Egyetem Családorvosi Tanszék 
STRUKTÚRAVÁLTÁS A CSALÁDORVOSI OKTATÁSBAN 

20.00 - órakor 
Pezsgős fogadás, majd 
bankett, zene,tánc 

2020. február 29. SZOMBAT BORSOS terem 
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10.20 – 10.40 SZIMPÓZIUM 

Üléselnök: Prof. Dr. Schmidt Péter 

10.20 – 10.40 Dr. Csáti Géza (IBSA) 
NEM MINDEN FÁJDALOM EGYFORMA! 

2020. február 29. SZOMBAT BORSOS terem 

9.10 – 10.00 JÖVŐKERESÉS A HÁZIORVOSLÁSBAN 

Üléselnök: Dr. Jancsó Zoltán  

9.10. – 9.30  

Dr. Dózsa Csaba1, Cseh Borbála2 
(Miskolci Egyetem Egészségügyi Kar,2Med-Econ Humán Szolgáltató Kft) 

A MAGYARORSZÁGI EGÉSZSÉGÜGYI ALAPELLÁTÁSI 
PRAXISKÖZÖSSÉGI MODELL SZERVEZÉSI ÉS 
PROJEKTMENEDZSMENTI FELADATAI 

9.30 – 9.40 

Dr. Szabó György1, Székely Vera1, Prof. Dr. Schmidt Péter 2, 
Dr. Papp Magdolna3 
(1 Háziorvosi szolgálat, Enese, 2 SE Egyetemi Oktató Gyermekorvosi 
rendelő, Győr, EFOP 1.8.2. Szany Nagyközség Önkormányzata vezetésével 
létrehozott Praxisközösség,3 Háziorvosi szolgálat, Enese EFOP 1.8.2. Szany 
Nagyközség Önkormányzata tagja 

MIÉRT VOLT HASZNOS A PRAXISKÖZÖSSÉG 

9.40 – 10.00 
Dr. Békássy Szabolcs (HÁOSz)  

A „HÁZIORVOSI DEKLARÁCIÓ” 

10.00 – 10. 20 KÁVÉSZÜNET 
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2020. február 29. SZOMBAT BORSOS terem 

10.40- 11.30 ALVÁSMEDICINA, OSAS 

 Jogosítvány a volán mögé, - jogosítvány az élethez 

Üléselnök: Dr. Ádám Ágnes 

10.40 – 11.00 Dr. Alföldi Sándor (Szt.Imre Egyetemi Oktató Kórház, Bp): 
AZ OSAS - ÉS A SOKIRÁNYÚ KOCKÁZAT 

11.00– 11.10 

Dr. Csatlós Dalma Dorottya1, Dr. Torzsa Péter1, Dr. Szakács Zoltán2 
(1 Semmelweis Egyetem, Családorvosi Tanszék, 2 Magyar Honvédség 
Egészségügyi Központ, Alváslaboratórium) 

DEPRESSZIÓ, SZORONGÁS, AFFEKTÍV TEMPERAMENTUMOK 
KAPCSOLATA ALVÁSI APNOE SZINDRÓMÁBAN SZENVEDŐ 
BETEGEKNÉL 

11.10 – 11.30 Dr. Faludi Béla (PTE) 
JOGOSÍTVÁNY RENDELET - VAN ÉRTELME? 

 VEZETŐSÉGI ÜLÉS kisterem 

11.30. – 12.40 A HÁZIORVOSLÁS SZÉLES SPEKTRUMA   III. 

Az előadások max. 8 percesek, 2 perc vitával, időtúllépés esetén anélkül 

Üléselnök: Dr. Kolozsvári László Róbert 

11.30 – 11.40 

Bajtek Beáta, Bói Bernadett, Varga Anna Viktória, Selejó Petra, 
Prof. Dr. Sándor János 
(Debreceni Egyetem, Népegészségügyi Kar, Megelőző Orvostani Intézet) 

MILYEN HÁZIORVOSI PRAXISOKBAN ELÉGEDETTEBBEK A BETEGEK 
AZ EGÉSZSÉGÜGYI ELLÁTÁSSAL? 

11.40 – 11.50. 

Bói Bernadett, Bajtek Beáta, Pálinkás Anita, Vincze Ferenc, Prof. Dr. 
Sándor János (Debreceni Egyetem, Népegészségügyi Kar, Megelőző 
Orvostani Intézet) 

MELY KRÓNIKUS BETEGSÉGEK BEFOLYÁSOLJÁK A BETEGEK 
EGÉSZSÉGÜGYI ELLÁTÁSSAL KAPCSOLATOS ELÉGEDETTSÉGÉT? 
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2020. február 29. SZOMBAT BORSOS terem 

11.30. – 12.40 A HÁZIORVOSLÁS SZÉLES SPEKTRUMA   III. 

Az előadások max. 8 percesek, 2 perc vitával, időtúllépés esetén anélkül 

Üléselnök: Dr. Kolozsvári László Róbert 

11.50 – 12.00 

Dr. Csupor Emőke1, Dr. Ács Orsolya2, Dr. Badak Éva3, Dr. Tóth 
Gergely4, Mike Viktória1, Dr. Mészáros Szilvia5, Dr. Varsányi Péter6, 
Prof. Dr. Horváth Csaba5 
1 Budavári Önkormányzat, Háziorvosi Rendelő, 2 SE Doktori Iskola, 3,SE, 
Családorvosi Tanszék, 4. Károli Gáspár Református Egyetem Társadalom- 
és Kommunikációtudományi Intéze, ,5 SE, I.sz. Belgyógyászati Klinika, 6 

ELTE TáTK Szociológia Doktori Iskola, Budapest 

A FRAX ALKALMAZÁSA SORÁN SZERZETT TAPASZTALATOK A 
HÁZIORVOSI PRAXISBAN 

12.00 – 12.10 

Dr. Csupor Emőke1, Dr. Ács Orsolya2, Dr. Ferencz Viktória3, Dr. Tóth 
Gergely4, Dr. Ruzsányi Edit5, Dr. Mészáros Szilvia3, Dr. Varsányi 
Péter6, Dr. Kormányos Emília7, Prof. Dr. Horváth Csaba3 
(1 Budavári Önkormányzat, Háziorvosi Rendelő, 2 SE Doktori Iskola,3 SE, I. 
sz. Belgyógyászati Klinika, 4. MTA-ELTE, Peripato Összehasonlító 
Társadalmi Dinamika Kutatócsoport, 5 Centrum-Lab, Budapest, 6 ELTE 
TáTK Szociológia Doktori Iskola, 7 Bálint Analitika Orvosdiagnosztikai 

Labor) A SZÉRUM KALCIUM SZINT VIZSGÁLATA A D-VITAMIN 
ELLÁTOTTSÁG TÜKRÉBEN 

12.10. – 12.20 

Harsányi Szilvia1, Dr. Balogh Nándor2,Dr. Kolozsvári László Róbert3, 
Dr. Mézes László1, Dr. Papp Csaba4, Dr. Zsuga Judit1 

(1Debreceni Egyetem, Népegészségügyi Kar,2Jósa András Oktatókórház, 
Nyíregyháza, 3DE, NK, Családorvosi és Foglalkozás-egészségügyi Tanszék, 
4DE KK, Debreceni Alapellátási és Egészségfejlesztési Intézet) 

A HÁZIORVOSOK AKUT STROKE ELLÁTÁSÁVAL KAPCSOLATOS 
ISMERETEINEK VIZSGÁLATA - KVALITATÍV TEXT ANALÍZIS 

12.20 – 12.30 

Dr. Kolozsvári László Róbert 1, 2, Dr. Kovács Erzsébet1, Dr. Tamás 
Hajnalka1,2 és mtsai (1 Nemzeti Népegészségügyi Központ, EFOP-VEKOP 
1.8.0 „Lakóhelyközeli egészségügyi ellátás fejlesztése” alprojekt 
2Debreceni Egyetem, NK, Családorvosi és Foglalkozás-egészségügyi 

Tanszék)ALAPELLÁTÁSI HATÁSKÖRI EGYEZTETŐ DOKUMENTUM A  
HÁZIORVOSI SZOLGÁLATOKHOZ BEJELENTETT 
GASZTROENTEROLÓGIAI BETEGEK ELLÁTÁSÁRÓL 
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FAKULTATÍV KIRÁNDULÁS PANNONHALMÁRA 

TÁRLATVEZETÉS                        belépő:         2.800 Ft 
találkozás Hortobágyi Cirill Főapát úrral 
 

BORKOSTOLÁS                                                 3.500 Ft    
 

VACSORA  a Viator Étteremben                        4.500 Ft  
      (+ italfogyasztás, egyénileg fizetendő) 
 

Buszos transzfer  (létszámtól függően)     kb.      2.700 Ft   
 

Indulás a Konferencia Hotel elől előreláthatólag 15 órakor. 
 

Jelentkezni és csak készpénzben fizetni a Regisztrációnál lehet, 
de igényét bejelentheti előbb is a csakosz@pte.hu  címen  febr. 25. 16 óráig. 
 

Az igényeket a beérkezés sorrendjében tudjuk elfogadni. 
 

Ha szükséges, ne feledje el szállásrendelését módosítani ! 
 

a SZERVEZŐ BIZOTTSÁG 

2020. február 29. SZOMBAT BORSOS terem 

Az előadások max. 8 percesek, 2 perc vitával, időtúllépés esetén anélkül 

11.30. – 12.40 A HÁZIORVOSLÁS SZÉLES SPEKTRUMA   III. 

Üléselnök: Dr. Kolozsvári László Róbert 

12.30 – 12.40 

Szőllősi Gergő József 
(DE NK, Családorvosi és Foglalkozás-egészségügyi Tanszék) 

A COPD-S BETEGEK INFLUENZA ELLENI ÁTOLTOTTSÁGÁT 
BEFOLYÁSOLÓ TÉNYEZŐK VIZSGÁLATA AZ EURÓPAI LAKOSSÁGI 
EGÉSZSÉGFELMÉRÉS ADATAI ALAPJÁN 

12.40 – 12.50 Dr. Makara Mihály (Délpesti Centrum Szt. László Kórház, Hepatológia) 

HEPATITIS „C” SZŰRÉS HÁZIORVOSOKNAK 

12.50 -  TESZTÍRÁS (a részvétel 20 pont, sikeres tesztírással: 40 pont) 

13.00 -  

A KONGRESSZUS ZÁRÁSA 
Prof. Dr. Rurik Imre, Prof. Dr. Schmidt Péter,  

a 2021-es kongr. házigazdája 

13.00 – 14.00 EBÉD 
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