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A COPD-S BETEGEK INFLUENZA ELLENI ATOLTOTTSAGAT
BEFOLYASOLO TENYEZOK VIZSGALATA AZ EUROPAI
LAKOSSAGI EGESZSEGFELMERES ADATAI ALAPJAN
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Influenza népegészségugyi jelentosege

Az élvesziiletések és a halalozasok havonkeénti valiozasa
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Intervencio célcsoportja

(fokozott rizikoval rendelkez6ek)

A kronikus léguti betegekre az atlagosnal nagyobb
veszélyt jelent az influenza.

—> COPD-s betegeknél elhuzéddébb gydgyuldssal,
gyakoribb  és sulyosabb szovédményekkel (pl.
tudbégyulladas) jar.

Az Egészségugyi Vilagszervezet (WHO) ajanlasai szerint
az atoltottsagnak el kellene érni legalabb 75%-ot a
fokozott kockazatnak kitett csoportok kdrében



Atoltottsagi aranyok - 2015

(65 év feletti populacio korében)
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OECD (2017), Influenza vaccination rates (indicator). doi:
10.1787/e452582e-en (Accessed on 04 October 2017)



Atoltottsagi aranyok - Magyarorszag

(65 év feletti populacio korében)
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Atoltottsagi aranyok - Magyarorszag

(65 év feletti populacio korében)

Nem allnak rendelkezésiinkre adatok mas kockazati
csoportok atoltottsagara vonatkozoan

COPD-s betegek atoltottsaga?!



Célkitlzes

 Meghatarozni az influenza elleni atoltottsag mértékét az
Onbevallas alapjan COPD-snek azonositott betegek korében
e fokozott rizikoval rendelkez6 célcsoportokat
kdrvonalazni a COPD-s betegeken belll

e Azonositani a megfelel§ id6ben torténd oltast befolyasold
tényezOket



Anyagok, modszerek I.

e Eurdpai Lakossagi Egészségfelmérés (ELEF) 2009 és 2014
o kétlépcsbs, randomizalt mintavalasztas

* reprezentativ mintan kivitelezett, keresztmetszeti vizsgalat,
amelyek standardizalt adatgydjtési technikat, kérdGiveket
alkalmaztak

e Eurostat fellgyelete
 magyar feln6tt lakossag (15 év és felette)
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Adatbazis reprezentativnak tekinthet6 a magyar lakossagra és a
hazai COPD-s betegallomanyra egyarant



Anyagok, modszerek Il.

-

ELEF 2009
5051 személy

N\

58 megfelel6en oltott
28%

Tobbvaltozos
logisztikus

ONBEVALLAS N
Van-e jelenleg vagy volt-e kordbban Onnek ELEF 2014
krénikus horghurutja (bronchitis, 5827 szemdl
tidGtagulas) %
J
{ 207 COPD-s } [ 240 COPD-s } l
Onbevallas alapjan .
megfelelden oltottak 48 megfelel6en oltott
influenza virus ellen 20%

2008 oktéber — 2009 marcius

2013 oktéber — 2014 marcius

447 6nbevallas alapjan COPD-s
106 megfelel6en oltott
(23,71%)
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Anyagok, modszerek IlI.

korcsoport, nem, képzettség, csaladi allapot(tarsas tamogatottsag), jovedelem, gazdasagi
statusz, szubjektiv egészségi allapot, BMI, dohanyzasi szokasok, alkoholfogyasztasi szokasok,
szakorvossal valé taldlkozas ,haziorvossal val6 talalkozas, fizikai korlatozottsag érzése,
kardiovaszkularis tarsbetegség, metabolikus tarsbetegség, mentalis tarsbetegség, év

adott valtozo atoltottsagra gyakorolt valdszin(isithet6 hatasa legalabb kett6, nemzetkozi
kézlemény alapjan meg volt erdsitve

Onbevallas alapjan
megfeleléen oltottak
influenza virus ellen
2008 oktdber — 2009 marcius
2013 oktober — 2014 marcius

447 6nbevallas alapjan COPD-s
106 megfelel6en oltott
(23,71%)

Tobbvaltozos
logisztikus
regresszio
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Deskriptiv eredmeények

A 447 betegb6l 106-an (23,71%) rendelkeztek megfelel6
oltottsagi statusszal

e Legmagasabb aranyban szerepl6 korcsoport: 60-64
e Férfi-nGi arany: 2,04 (n6: 67,11%; férfi: 32,89%)
o Kozépfoku iskolai végzettség a leggyakoribb (49,66%)

Atoltottsag:
e A 60+ korcsoportban (240 f6) > 13,04%
 Dohanyzék (153 f6) > 17,65%

e Tulsulyos/elhizottak (227 f6) > 24,19%
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Tobbvaltozos logisztikus regresszid
eredmeényei




Valtozék

Korrigélt EH*

95%-0s megbizhat6ségi tartomany

also felsd
60+ 2,20 1,20 4,05
Korcsoport 50- 1,00 i )
5 0,61 0,35 1,07
N nO . 1 L 1
em forfi 1,00 ] ]
alapfokd 1,00 - -
Képzettség kdzépfoku 0,54 0,31 0,93
felsdfoka 0,87 0,39 1,95
Csaladi allapot nincs 0,91 0,55 1,52
(tarsas tamogatottsag) van 1,00 - -
, nem elégedett 1,00 - -
Jovedel '
vedelem elégedett 1,08 0,62 1,89
e inaktiv 1,90 0,86 4,22
Gazdasagi statusz Kty 100 i )
L, e i6 1,06 0,60 1,86
Szubjekt o ! ! '
zubjektiv egészségi allapot 0557 1,00 ) )
sovany 0,50 0,10 2,56
BMI normalis 1,00 - -
thlsulyos/elhizott 0,80 0,47 1,36
. , nem dohanyzik 1,43 0,82 2,52
Doh kasok . ' ' !
ohanyzasi szokaso dohanyzik 1.00 ) )
Alkoholfogyasztési szokasok nem nagyivo 0.98 0.33 290
nagyivo 1,00 - -
Szakorvossal valo talalkozés tO[,)b’ mmt..l eve 0,31 0.13 0,71
1 éven bell 1,00 - -
Haziorvossal vald talalkozas tOt,)b’ mmt..l eve 0,45 0,09 2.20
1 éven belil 1,00 - -
Fizikai korlatozottsag érzése gen 0.84 0.43 163
nem 1,00 - -
. L ._ligen 1,35 0,71 2,57
Kardiovaszkularis tarsbetegség e 1,00 ) )
. , , igen 0,98 0,59 1,63
Metabolikus tarsbetegseg e 1,00 i i
A . igen 1,04 0,62 1,74
Mentalis tarsbetegseg e 1,00 i i
Ev 2014 0,59 0,36 0,96
2009 1,00 - -
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KonklUzio

Atoltottsagot befolyasold tényezdk:
—>életkor, képzettség, szakorvossal valo talalkozas
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KonklUzio

Atoltottsagot befolyasold tényezdk:
—>életkor, képzettség, szakorvossal valo talalkozas

* Fokozott kockazattal rendelkez6 csoportok korében szintén alacsony az influenza elleni
atoltottsag
—elmarad az ajanlott aranytél (75%)
—ingyenesen elérhetd a véddoltas
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* Fokozott kockazattal rendelkez6 csoportok korében szintén alacsony az influenza elleni
atoltottsag
—elmarad az ajanlott aranytél (75%)
—ingyenesen elérhetd a véddoltas

e Az évek alatt romlott az atoltottsag ardnya (2014/2009)
—>hazai ellatérendszer nem képes kiaknazni az alapellatasban rejlé
lehet&ségeket
—a hazai ellatérendszerben Uj monitoring indikatorok
kidolgozasanak el6segitése (nemzetkdzi gyakorlat!) a fokozott kockazattal
rendelkez6 célcsoportok korében

14



Konkluzio

Atoltottsagot befolyasold tényezdk:
—>életkor, képzettség, szakorvossal valo talalkozas

* Fokozott kockazattal rendelkez6 csoportok korében szintén alacsony az influenza elleni
atoltottsag
—elmarad az ajanlott aranytél (75%)
—ingyenesen elérhetd a véddoltas

e Az évek alatt romlott az atoltottsag ardnya (2014/2009)
—>hazai ellatérendszer nem képes kiaknazni az alapellatasban rejlé
lehet&ségeket
—a hazai ellatérendszerben Uj monitoring indikatorok
kidolgozasanak el6segitése (nemzetkdzi gyakorlat!) a fokozott kockazattal
rendelkezd célcsoportok korében

atoltottsag ndvekedése
influenza sz6védményei altal okozott gazdasagi terhek csokkenése lenne

varhato, célzott intervencio alkalmazasa révén
14
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2009 _ 2014 _ 2009-2014 _
Vaccination status ~ F1shers | vaccination status ~ Fishers | vaccination status Fishers
Term not proper  proper exact | ot proper  proper exact | ot proper  proper exact
o) ony 2009 |7 R gy 204 D (o) | 2009-2014
60+ 71 (48%) 41 (71%) 90 (47%) 38 (79%) 161 (47%) | 79 (75%)
AAge group 60- 78(52%) 17(29%) %% |102(53%) 10 (21%6) <900 |180 (530)| 27 (2506) | <000
female 106 (71%) 39 (67%) 127 (66%) 28 (58%) 233 (68%) | 67 (63%)
Sex male 4320%) 19(33%) OO | 65(34%) 20 (a206) O | 108 (32%) | 30 3706y | O3
primary 59 (40%) 32 (55%) 59 (52%) 17 (36%) 118 (35%) | 49 (46%)
Education secondary 78 (52%) 21 (36%) 0.106 | 102 (8%) 21(9%) 0.466 |180 (53%)| 42 (40%) |  0.049
tertiary 12(8%) 5 (9%) 31 (40%) 10 (55%) 43 (13%) | 15 (14%)
. no social support | 73 (49%) 33 (57%) 96 (50%) 18 (38%) 169 (50%) | 51 (48%)
Maritalstatts il support 76 (51%) 25 (43%) o>t | 05(50%) 30 (63%) O+%0 | 171 (s006) | 55 (5206) | 082
not satisfied 67 (45%) 17 (29%) 66 (35%) 17 (35%) 133 (30%) | 34 (32%)
Income satisfied 81 (55%) 41(71%) 0% | 1236506) 31(65%) 000|204 (6106)| 72 (68%) | °20°
inactive 110 (74%) 50 (86%) 125 (65%) 44 (92%) 235 (69%) | 94 (89%)
Employment —_ ctive 39 (26%) 8(14%) 0% | e7(asm)  agw) 0P |106 3106)| 12 (1106) | <0002
- good 85 (57%) 29 (50%) 133 (69%) 30 (63%) 218 (64%) | 59 (56%)
Self-perceived health 64 (43%) 29(50%) %7 | s931%) 18(38%) O |123(36%) | 47 (aa%) | O
underweight 8(5%)  1(2%) 5(30%) 1 (43%) 13(4%) | 2(2%)
BMI normal 45 (30%) 25 (43%) 0.182 | 72(64%) 12 (55%) 0.235 |117 (34%)| 37 (35%) | 0.743
overweight 96 (64%) 32 (55%) 114 (5%) 35 (2%) 210 (62%) | 67 (63%)
. non-smoker 96 (65%) 45 (79%) 118 (61%) 33 (69%) 214 (63%) | 78 (74%)
Smoking smoker 52(35%) 12(21%) 0% | 74 (30%) 15(31%) % | 126 379) | 27 (26%) | °O%°
ot heavy drinker | 138 (97%) 57 (98%) 181 (94%) 42 (88%) 319 (95%) | 99 (93%)
Alcohol consumption heavy drinker 5 (3%) 1(2%) 0.675 11 (6%) 6 (13%) 0.117 16 (5%) 7 (1%) 0.457
morethanlyear | 29(19%) 7 (12%) 36 (19%) 1 (2%) 65 (19%) | 8 (8%)
Specialist visit | inin 1 year 120 (81%) 51 (88%) 220 | 156 (81%) 47 (98%) 0% | 276 (81%) | 98 (92%) | 0004
. more than 1 year 9 (6%) 1 (2%) 13 (7%) 1 (2%) 22 (6%) 2 (2%)
GP visit within 1 year 140 (94%) 57 (98%) 020 | 170 (93%) 47 (98%) U3 {319 (94%) | 104 (98%)| 0084
 yes 118 (79%) 48 (83%) 130 (68%) 37 (77%) 248 (73%) | 85 (80%)
Activity limitation - 31 (21%) 10(17%) 0% | e2(3200) 11(23%) %% | 93 (270 | 21 (20%) | 128
. yes 106 (71%) 47 (81%) 131 (68%) 39 (81%) 237 (70%) | 86 (81%)
Cardiovascular disease o 43(29%) 11 (19%) 0.162 61(32%) 9 (19%) 0.079 104 (30%) | 20 (19%) 0.019
— yes 54 (36%) 19 (33%) 75 (39%) 26 (54%) 129 (38%) | 45 (42%)
Metabolic disease 05 (64%) 39(67%) 70 | 117(6106) 22 (46%) 072 | 212 (620) | 61 (58%) | 4%
. yes 67 (45%) 31 (53%) 87 (45%) 16 (33%) 154 (45%) | 47 (44%)
Mental disease 82 (55%) 27 (47%) 23 | 105 (550) 32 (67%) Ot | 187 (55%) | 59 (56%) | OOt
ear 2014 i i 192 (100%) 48 (100%) 192 (56%) | 48 (45%) | oo
2009 149 (100%) 58 (100%) - - 149 (44%) | 58 (55%) | -
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